
    

登山計画には、➀メンバーで計画を共有する、➁所属団体、家族、警察や行政機関に届け出ることで

万一の遭難時の迅速対応を図る といった役割のほかに、③登山におけるさまざまなリスクを予測し、

それを登山前に除外しリスク軽減を図る という安全登山に置いて最も重要な役割も持っています。 

ですから、単独行だからと計画書を作成しない・アプリだけを頼りに登る・リスクを想定しないで漫

然と計画を立てる・グループ山行でもらった計画書を読み込まないといった行動は、登山前からすでに

不安全な行動を取っているともいえます。 

今回、技術向上委員会では、下記のとおり、清水克宏委員長を講師に、「登山計画の立て方・読み取

り方」についての講習会を開催します。初級者の方はもちろん、雪山・沢・バリエーションルートな

どを志向する方にも役立つ情報を盛り込みますので、ぜひご参加ください。 

 

記 

１ 講習会内容 

(1) 日 程   2024 年 11 月 24 日（日）15:30～17:30（登山学校のカリキュラムとタイアップ） 

(2) 会 場   ＯＭＣビル 東海支部ルーム 

        名古屋市 中区 富士見町 8番 8号  

(3) 講 師   清水 克宏  

プロフィール 日本山岳会選定日本三百名山はじめ日本全国 850 あまりの山、 
        モンブラン、キリマンジャロなど海外の山にも登頂 
        2021 年『岐阜百秀山』（ナカニシヤ出版）刊行    
 

⑷ 内 容 

リスク低減に役立つ登山計画の立て方＋読み取り方を、実例などを交え講習する 

15:30～17:00 講義（途中休憩） 17:00～17:30 質疑応答 

※登山学校用向けの基本的な内容を押さえますが、資料は雪山、沢の計画など豊富な情報を含

みます。質疑応答では、経験豊富な講師のアドバイスがもらえますので、東海学生山岳連盟

や、アルパインクラブの方などにも参加をお勧めします。 

 

２ 参加申し込み 

締 切   11 月 8 日（金） 

右のＱＲコード、下のＵＲＬよりお申みください。 

https://forms.gle/E3u9eajTH7ZVGYGZA 

 

申込フォーム 


